
SAARISTOLAISLEIPÄ 
SKÄRGÅRDSBRÖD
Nautinnollinen alku-ja välipala
Leivottu perinteisen reseptimme mukaisesti

AINESOSAT: PIIMÄ (Suomi), VEHNÄ (-jauho, -rouhe), sokerisiirappi, täysjyväRUIS 
(-mallas, -jauho), vesi, hiiva, jodioitu suola, kasviuute. Voimakassuolainen.

INGREDIENSER: SURMJÖLK (Finland), VETE (-mjöl, -kross), vatten, sockersirap, 
fullkorns RÅG (-malt, -mjöl), vatten, jäst, joderat salt, växtextrakt. Kraftigt saltad.

RAVINTOSISÄLTÖ keskimäärin/NÄRINGSINNEHÅLL i medeltal/100g 
Energiaa/energi 1705 kJ/410 kcal, Proteiinia/protein 5,0g, Hiilihydraattia/kolhydrater 72g, 
josta sokeria/varav sockerarter 44g, Rasvaa/Fett 11g, josta tyydyttyneitä rasvahappoja/
varav mattade fettsyrol 3,8g, Suolaa/Salt 0,7g, Laktoosia/Laktos 0g
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